[bookmark: _GoBack]	第63回技能五輪全国大会「西洋料理」職種　レシピ
【第１課題】オードブル
氏　名 

料理名（日本語）　　　　　　　　　　　　　　　　　　                       　　　
（英　語）　　　　　　　　　　　　　　　　　           　　　　　　　　　　

食材・数量（４人分）単位g
                                                                                     　                                                  　　　　　     
                                                      　            　　　　                                             　　　　　                                                    　　　　　　      
                                                                                                                                                                              　　　           
                                                                                      　            　　　　                                             　　　　　                                                    　　　　　　      
                                                                                              　　　           
                                                                                        　            　　　　                                             　　　　　                                                    　　　　　　      
                                                                                                                                                                              　　　           
                                                                                                                　            　　　　                                             　　　　　                                                    　　　　　　      
                                                                                              　　　           
                                                                          　     
               　　　　　                                　　　　　        　　　　　                                　　　　　                                  　　　　　           

作り方
１．
２．
３．
４．
５．
６．
７．
８．
９．
10．
11．
12．
13．
14．
15．











西洋料理職種
－1－
第63回技能五輪全国大会「西洋料理」職種　料理写真
【第１課題】オードブル

氏　名　

料理名（日本語）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（英  語）　　　　　　          　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


枠内に写真を挿入してください

	
















西洋料理職種
－2－
第63回技能五輪全国大会「西洋料理」職種　レシピ
【第２課題】メインディッシュ
氏　名 

料理名（日本語）　　　　　　　　　　　　　　　　　　                       　　　
（英　語）　　　　　　　　　　　　　　　　　           　　　　　　　　　　

食材・数量（４人分）単位g
                                                                                     　                                                  　　　　　     
                                                      　            　　　　                                             　　　　　                                                    　　　　　　      
                                                                                                                                                                              　　　           
                                                                                      　            　　　　                                             　　　　　                                                    　　　　　　      
                                                                                              　　　           
                                                                                        　            　　　　                                             　　　　　                                                    　　　　　　      
                                                                                                                                                                              　　　           
                                                                                                                　            　　　　                                             　　　　　                                                    　　　　　　      
                                                                                              　　　           
                                                                          　     
               　　　　　                                　　　　　        　　　　　                                　　　　　                                  　　　　　           

作り方
１．
２．
３．
４．
５．
６．
７．
８．
９．
10．
11．
12．
13．
14．
15．











西洋料理職種
－3－
第63回技能五輪全国大会「西洋料理」職種　料理写真
【第２課題】メインディッシュ

氏　名　

料理名（日本語）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（英  語）　　　　　　          　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


枠内に写真を挿入してください

	
















西洋料理職種
－4－
第63回技能五輪全国大会「西洋料理」職種　レシピ
【第３課題】デセール
氏　名 

料理名（日本語）　　　　　　　　　　　　　　　　　　                       　　　
（英　語）　　　　　　　　　　　　　　　　　           　　　　　　　　　　

食材・数量（４人分）単位g
                                                                                     　                                                  　　　　　     
                                                      　            　　　　                                             　　　　　                                                    　　　　　　      
                                                                                                                                                                              　　　           
                                                                                      　            　　　　                                             　　　　　                                                    　　　　　　      
                                                                                              　　　           
                                                                                        　            　　　　                                             　　　　　                                                    　　　　　　      
                                                                                                                                                                              　　　           
                                                                                                                　            　　　　                                             　　　　　                                                    　　　　　　      
                                                                                              　　　           
                                                                          　     
               　　　　　                                　　　　　        　　　　　                                　　　　　                                  　　　　　           

作り方
１．
２．
３．
４．
５．
６．
７．
８．
９．
10．
11．
12．
13．
14．
15．











西洋料理職種
－5－
第63回技能五輪全国大会「西洋料理」職種　料理写真
【第３課題】デセール

氏　名　

料理名（日本語）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（英  語）　　　　　　          　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


枠内に写真を挿入してください

	
















西洋料理職種
－6－
