	第59回技能五輪全国大会「西洋料理」職種レシピ
【課　題　１】
氏　名　

料理名（日本語）　　　　　　　　　　　　　　　　　　                      　　　
（英　語）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　      　　　　　　
  
食材・数量（４人分）単位g
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
                    　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
     　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
                    　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                                                   　　　　　　                      　　 　　        
                                                                  　　　         
                                                              　　　　           
  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
                    　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                                                              　　　           
                             　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  
            　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
                    　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                　　　　　           
作り方
１．
２．
３．
４．
５．
６．
７．
８．
９．
10．
11．
12．
13．
14．
15．








西洋料理職種－6－
第59回技能五輪全国大会「西洋料理」職種レシピ
【課　題　２】
氏　名 

料理名（日本語）　　　　　　　　　　　　　　　　　　                       　　　
（英　語）　　　　　　　　　　　　　　　　　           　　　　　　　　　　

食材・数量（４人分）単位g
                                                                                     　                                                  　　　　　     
                                                      　            　　　　                                             　　　　　                                                    　　　　　　      
                                                                                                                                                                              　　　           
                                                                                      　            　　　　                                             　　　　　                                                    　　　　　　      
                                                                                              　　　           
                                                                                        　            　　　　                                             　　　　　                                                    　　　　　　      
                                                                                                                                                                              　　　           
                                                                                                                　            　　　　                                             　　　　　                                                    　　　　　　      
                                                                                              　　　           
                                                                          　     
               　　　　　                                　　　　　        　　　　　                                　　　　　                                  　　　　　           
作り方
１．
２．
３．
４．
５．
６．
７．
８．
９．
10．
11．
12．
13．
14．
15．








西洋料理職種－7－
第59回技能五輪全国大会「西洋料理」職種レシピ
【課　題　３】
氏　名
　
料理名（日本語） 　　　　　　　　　　　　　　　　　                      　　　　
（英　語）　　　　　　　　　　　　　　　　　　          　　　　　　　　　　

食材・数量（４人分）単位g
                                                                 　　　           
                                                                   　　　         
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  
                                                                                  

作り方
１．
２．
３．
４．
５．
６．
７．
８．
９．
10．
11．
12．
13．
14．
15．
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