
 

 

第５３回技能五輪全国大会 ｢自動車工｣職種 競技課題 

 

 
整備基準 

 

・以下に記す課題の部位に関しては、車両及びﾕﾆｯﾄ保護の観点から、ｻｰﾋﾞｽ・ﾏﾆｭｱﾙ記載のﾄﾙｸ値を下げて競技

を実施することとする。 

 

ﾄﾙｸ値を下げて競技行う部位 

 

 
課題名 部位 競技で用いるﾄﾙｸ値 

Ⅰ ｴﾝｼﾞﾝ・ﾕﾆｯﾄ整備 ﾄﾙｸ値（N・m）指示の有るﾎﾞﾙﾄ、ﾅｯﾄ 基準値の１／２ 

角度締め指示の有るﾎﾞﾙﾄ、ﾅｯﾄ 角度締めは１回につき３０度 

M６ ６ N・m 

M８ １０ N・m 

M１０ １５ N・m 

M１２ ２０ N・m 

Ⅱ ﾄﾗﾝｽﾐｯｼｮﾝ・ﾕﾆｯﾄ整備 ｶｳﾝﾀｰｼｬﾌﾄ ﾛｯｸﾅｯﾄ ５０ N・m 

その他のﾄﾙｸ値（N・m）指示の有るﾎﾞﾙﾄ、ﾅｯﾄ 基準値の１／２ 

M６ ６ N・m 

M８ １０ N・m 

M１０ １５ N・m 

Ⅳ ｻｽﾍﾟﾝｼｮﾝ、ｽﾃｱﾘﾝｸﾞ整備 アクスルシャフト・ナット ５０ N・m 

その他のﾄﾙｸ値（N・m）指示の有るﾎﾞﾙﾄ、ﾅｯﾄ 基準値の１／２ 

 

公表 


