
公　表

　　下記の仕様に基づき、課題１掛けふとん、課題２敷きふとん、課題３円形座ぶとん、課題４

　角座ぶとんを製作しなさい。

　　ただし、製作順序は　課題1、課題2、課題3、課題４、の順とする。

１　　競技時間

標準時間　　　４時間４0分

２　　注意事項

（１）　標準時間を超過した場合は、失格とする。

（２）　がわに切り傷を付けた場合は、失格とする。

（３）　出来上がった製品に工具類を混入した場合は、失格とする。

（４）　持参した縫い針・とじ針の本数は、必ず申告し、針を紛失した場合は、失格とする。

（５）　他人の競技者に著しく迷惑を掛けた場合は、失格とする。

（６）　他人に作業中に怪我をさせた場合は、失格とする。

（７）　次の場合は、持ち点の5%を減点する。

　　　イ　自分で作業中に器具等で怪我をした場合

　　　ロ　支給されたわたを５０ｇ以上残した場合

　　　ハ　支給した糸で製品が出来上がらない場合

３　　仕　　　様

　　　課題１　　掛けふとん1枚（制限時間1時間30分)

次の仕様に基づき、掛けふとん１枚を製作しなさい。

１、　掛けふとんのがわは、縫い上がったがわを使用する。

２、　わた入れ量は、３．３ｋｇ(1１枚)とする。

３、　とじ箇所は課題図１のとおりとし、角とじのふさの本数は１６本で長さは１０ｃｍとし、

　　中とじのふさの本数は８本で長さは８ｃｍとする。

４、　しつけは、アイロンしつけとする。

　　　課題２　　敷きふとん1枚（制限時間1時間30分)

次の仕様に基づき、敷きふとん１枚を製作しなさい。

１、　敷きふとんのがわは、縫い上がったがわを使用する。
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２、　敷きふとんの角は箱形にする。

３、　わた入れ量は、５．４ｋｇ(1８枚)とする。

４、　とじ箇所は課題図２のとおりとし、角とじのふさの本数は１６本で長さは１０ｃｍとし、

　　中とじのふさの本数は８本で長さは１０ｃｍとする。

５、　しつけは、アイロンしつけとする。

　　　課題３　　円形座ぶとん１枚（制限時間１時間)

次の仕様に基づき、円形座ぶとん１枚を製作しなさい。

１、　円形座ぶとんのがわは、縫い上がったがわを使用する。

２、　しつけは、かくししつけとする。

３、　わた入れ量は、１枚につき１．１25ｋｇ(３枚)とする。

４、　とじ箇所は課題図３のとおりとし、とじふさの本数は１６本で長さは８ｃｍとする。

　　　課題４　　角座ぶとん1枚（制限時間０時間４０分)

次の仕様に基づき、座ぶとん１枚を製作しなさい。

１、　座ぶとんのがわは、縫い上がったがわを使用する。

２、　座ぶとんの角は箱形にする。

３、　わた入れ量は、１．５ｋｇ（４枚)とする。

４、　とじ箇所は課題図４のとおりとし、角とじ及び中とじとも、ふさの本数は１６本で

　　長さは１０ｃｍとする。

５、　しつけは、アイロンしつけとする。

なお、競技課題における綿止め等の寸法は、競技当日発表します。
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４　　支給材料

競技に必要な材料は、次のとおり実施会場にて支給する。

項　目
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課

材　料

3
糸 　縫い糸・とじ糸

区　　　　分 規　　　　　　　　格 数　　　　　量

材　料

掛 が　わ 　縫い上がり１５０ｃｍ×２００ｃｍ

糸 　縫い糸・とじ糸

　１枚

ん

課
け

わ　た 　綿９０％・ポリエステル１０％ 　わた３００ｇ・１１枚題 ふ
と

1
　適宜

材　料

敷 が　わ 　縫い上がり１００ｃｍ×２００ｃｍ 　１枚課

わ　た 　綿９０％・ポリエステル１０％ 　わた３００ｇ・１８枚題

2
糸 　縫い糸・とじ糸 　適宜

き
ふ
と
ん

　１枚課

わ　た 　綿９０％・ポリエステル１０％ 　わた３７５ｇ・３枚題

が　わ 　縫い上がり５９ｃｍ円

形

　適宜

材　料

が　わ 　縫い上がり５９ｃｍ×６３ｃｍ 　１枚

わ　た 　綿９０％・ポリエステル１０％ 　わた３７５ｇ・４枚題

4
　縫い糸・とじ糸 　適宜

座
ぶ
と
ん

座
ぶ
と
ん

角

糸



公　表

第 30 回 技 能 グ ラ ン プ リ 「寝 具」 職 種 競 技 課 題 図

課　題　図　１　　掛 け ふ と ん の と じ 箇 所　

 200cm

         150cm

注意　①　とじ箇所は、３４箇所（角とじを含む。）とする。

         ②　とじはきせ側にする。   

寝具職種　－　４　－

１５ｃｍ

１４㎝
１４㎝

１５ｃｍ



公　表

第 30 回 技 能 グ ラ ン プ リ 「寝 具」 職 種 競 技 課 題 図

課　題　図　２　　敷 き ふ と ん の と じ 箇 所　

200cm

          100cm

注意　①　とじ箇所は、16箇所（角とじを含む。）とする。

         ②　わた入口は輪 に対して左側とする。   

         ③　とじはきせ側にする。   
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課　題　図　３　　円 形 座 ぶ と ん の と じ 箇 所　

　　Y 　　　　Y

１５ｃｍ 59cm

　　Y 　　　　Y

注意　①　とじ箇所は、中心より１５ｃｍの箇所をY字で４ヶ所とじとし
　  角度は120度とする。

         ②　糸口寸法は適宜とする。   

         ③　わた入口は地の部分とする。   

         ④　表と裏の生地は上下同じ方向に縫い合わせるものとする。   
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課　題　図　４　　角 座 ぶ と ん の と じ 箇 所　

63cm

　　　　　　59cm

注意　①　中とじの箇所は、座ぶとんの中心とし、十文字とする。

         ②　わた入口は輪に対して左側とする。   

         ③　生地は上下同じ方向に縫い合わせるものとする。   
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ノ ー ト 自由

作 業 衣 自由

鉛 筆 自由

消 し ゴ ム 自由

指 ぬ き 素材自由

物 差 素材・長さは自由 持込みは３本以内

項　　目 品　　　　名 寸法又は規格 備　　　　　　　考

参加者の自由の品

針

縫い針 針の本数は合せて15本とし

とじ針 　　　　　　事前に報告すること

タ オ ル 自由

工具類

筆記用具

衣 類

は さ み

裁ちはさみ 参加者の自由の品

握りはさみ
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※　電気スタンドは選手用ですので、配線又は電源タップ３個口（３ｍ）を10ヶお願いいたします。
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設 備 類 電気スタンド 市 販 品 15個

標準サイズ設 備 類 協　　会

ホワイトボー
ド

Ｗ = １ ８ ０ ０ １台

蛍光灯

キャスター付き

協　　会

壁掛け時計 市 販 品 １個

公　　表

設　　備　　の　　名　　称 寸 法 又 は

数　量

１人６畳＋３6畳 協　　会普 通 の 畳 126畳設 備 類 畳

備　　　　考 調達方法

区　　分 品　　名 規 格

協　　会設 備 類

設 備 類 電 源 タ ッ プ 市 販 品 12個 ３個口 協　　会

協　　会

設 備 類 電 気 ポ ッ ト 市 販 品 ２台 協　　会湯沸かし用　３ℓ

協　　会3台家 庭 用電気掃除機掃 除 具

２５０ｃｍ以上測定具類 メ ジ ャ ー 市 販 品 ３個


