
 

 

 

第 8 回 若年者ものづくり競技大会 

 

 ｢自動車整備｣職種 競技課題概要 

 
１．競技課題は、６課題で当日公表とするが、課題の概要は次の課題Ⅰ～Ⅵのとおりであり、当日配布す

る競技課題等により点検・整備・測定・調整・部品交換等を行う箇所、条件等を指示する。 

 

課題Ⅰ エンジン分解点検（競技時間 40分） 

    

用意されている車両等のエンジンの分解、部品 等の測定・交換等を行って、元の状態に組み立てる。 

    

課題Ⅱ トランスミッション分解点検（競技時間 40分） 

    

用意されている車両等のトランスミッション等の分解、部品等の測定・交換等を行って、元の状態

に組み立てる。 

    

課題Ⅲ ブレーキ点検整備（競技時間 40分） 

    

   用意されている車両等のブレーキの点検、整備等を行う。 

    

   課題Ⅳ サスペンション、ステアリング点検整備（競技時間 40分） 

    

  用意されている車両等のサスペンション、ステアリングの点検・整備等を行う。 

   

課題Ⅴ エンジン故障診断（競技時間 40分） 

    

用意されている車両等の燃料装置及び点火装置の故障診断・修理と関連する点検・測定・調整・部

品交換等を行う。 

     

課題Ⅵ 電気装置故障診断（競技時間 40分） 

    

   用意されている車両等の灯火装置及びワイパー装置の基本作動確認、点検・診断・修理等を行う。 

       

 

２．競技に使用する車両等は、別添の［第 8回 若年者ものづくり競技大会 ｢自動車整備｣職種 競技課題］

のとおりとする。 

 

３．競技の進行は、別添の［第 8回若年者ものづくり競技大会「自動車整備」職種 競技課題進行表］に

沿って行う。  

 

４．競技の方法は、別添の［第 8 回 若年者ものづくり競技大会 ｢自動車整備｣職種 競技方法］のとお

りとし、詳細については当日指示等を行う。 

 

５．競技の共通的な注意事項は、別添の［第 8 回 若年者ものづくり競技大会 ｢自動車整備｣職種 共通

注意事項］のとおりとし、詳細については当日指示等を行う。 

 

６．競技に使用する工具等は、別添の［第 8回若年者ものづくり競技大会「自動車整備」職種  競技使用

工具一覧表］のとおりとし、主催者が準備する。 

 

７．採点項目及び配点は次表のとおりとする。 

公表 



 

 

 

第８回 若年者ものづくり競技大会 ｢自動車整備｣職種 競技課題  

 
競技時間 

 

・各課題とも打ち切り時間４０分で実施する。 

 

競技使用車両及び課題範囲 

 

 
課題名 使用車両、ﾕﾆｯﾄ 課題範囲 

Ⅰ エンジン分解点検 ○エンジン ユニット 

（日産ラフェスタ Ｂ３０用 MR２０DE） 

○エンジン部品の分解・測定・組立 

Ⅱ トランスミッション 

分解点検 

○ＦＦ用 ５速マニュアル トランスアクスル 

（日産オッティ NA0 用 F5M12 型） 

 

○トランスアクスル部品の分解・測定・組立 

Ⅲ ブレーキ点検整備 ○三菱コルト（Ｚ２１Ａ） 

・４Ｇ１９型（１５型）エンジン仕様 

・２ＷＤ／ＣＶＴ 

○ブレーキに関する点検・整備 

Ⅳ サスペンション、 

ステアリング 

点検整備 

○三菱コルト（Ｚ２１Ａ） 

・４Ｇ１９型（１５型）エンジン仕様 

・２ＷＤ／ＣＶＴ 

○サスペンション、ステアリングに関する点

検・整備 

Ⅴ エンジン故障診断 ○エンジンベンチ 

（トヨタ イスト用 １ＮＺ-ＦＥ） 

○ＯＢＤ診断機 日立 ＨＤＭ－３０００ 

○オシロスコープ  FLUKE－１２３ 

○燃料装置及び点火装置の故障診断・修理

と関連する点検・測定・調整・部品交換 

Ⅵ 電気装置故障診断 ○灯火装置及びワイパー装置 サーキット

ボード 

（日産ブルーバードシルフィーＧ１０用） 

○灯火装置及びワイパー装置の基本作動

確認、点検・診断・修理 

 

公表 



公表

午前の部

課題 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ Ⅵ

時間 エンジン分解点検 トランスミッション分解点検 ブレーキ点検整備 サスペンション、ステアリング点検整備 エンジン故障診断 電気装置故障診断

09：15    ～     09：20 工     具     準     備

09：20     ～     10：00 A　　　B C　　　D E　　　F Ｇ　　Ｈ Ｉ　　　Ｊ Ｋ　　Ｌ

10：00     ～     10：15

10：15    ～     10：20 競　　技    準     備

10：20     ～     11：00 Ｋ　　Ｌ A　　　B C　　　D E　　　F Ｇ　　Ｈ Ｉ　　　Ｊ

11：00     ～     11：15

11：15    ～     11：20 競　　技    準     備

11：20     ～     12：00 Ｉ　　　Ｊ Ｋ　　Ｌ A　　　B C　　　D E　　　F Ｇ　　Ｈ

午後の部

課題 Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ Ⅵ

時間 エンジン分解点検 トランスミッション分解点検 ブレーキ点検整備 サスペンション、ステアリング点検整備 エンジン故障診断 電気装置故障診断

13：15    ～     13：20 工     具     準     備

13：20     ～     14：00 Ｇ　　Ｈ Ｉ　　　Ｊ Ｋ　　Ｌ A　　　B C　　　D E　　　F

14：00     ～     14：15

14：15    ～     14：20 競　　技    準     備

14：20     ～     15：00 E　　　F Ｇ　　Ｈ Ｉ　　　Ｊ Ｋ　　Ｌ A　　　B C　　　D

15：00     ～     15：15

15：15    ～     15：20 競　　技    準     備

15：20     ～     16：00 C　　　D E　　　F Ｇ　　Ｈ Ｉ　　　Ｊ Ｋ　　Ｌ A　　　B

 修                    復

 修                    復

第8回若年者ものづくり競技大会「自動車整備」職種　競技課題進行表

 修                    復

 修                    復



公　　表

採点項目及び配点

課題※１ 課題名 内訳 配点※２ 合計

分解 16
組立 29
点検・測定・整備付帯作業 49
安全作業、工具・機器の取扱など 6
分解 42
組立 32
点検・測定・整備付帯作業 20
安全作業、工具・機器の取扱など 6
部品の取り外し 24
部品の取り付け 38
点検・測定・整備付帯作業 32
安全作業、工具・機器の取扱など 6
部品の取り外し 38
部品の取り付け 38
点検・測定・整備付帯作業 18
安全作業、工具・機器の取扱など 6
故障診断・修理 70
点検・測定 14
整備付帯作業 10
安全作業、工具・機器の取扱など 6
故障診断・修理 70
点検・測定 18
整備付帯作業 6
安全作業、工具・機器の取扱など 6

※１　課題Ⅰ～Ⅵについては同じ配点となっています。
※２　各課題の点数を１００とした場合の点数

100

100

100

Ⅰ エンジン分解点検

Ⅱ

Ⅲ

100

100

100

Ⅳ

Ⅴ

Ⅵ

トランスミッション分解点検

ブレーキ点検整備

サスペンション、ステアリング点検整備

エンジン故障診断

電気装置故障診断



 

 

 

 

第 8 回 若年者ものづくり競技大会 ｢自動車整備｣職種 競技方法 

 

 
１． 競技時間は１課題４０分間の合計６課題２４０分とする。 

 

 

 

２． 競技開始は競技主査の笛の合図で行う。 

 

 

 

３． 競技終了は競技主査の笛の合図で行う。 

 

 

 

４． 競技終了の合図と共に課題、整備基準、解答用紙を競技補佐員が集める。 

 

 

 

５． 競技時間内に終了した場合は指示があるまで控室で待機する。 

 

 

 

  ６．競技終了後、競技者は速やかに控室へ移動し待機する。 

公表 



 

 

 

 

第 8 回 若年者ものづくり競技大会 ｢自動車整備｣職種 共通注意事項 

１． 各競技課題毎に次の資料を配布しますので確認、熟読の上、作業を行いなさい。 

 

（１）  競技課題 

 

（２）  整備基準 

 

（３）  解答用紙 

                     

 

 

２． 整備基準又はサービス・マニュアルに記載されていないもので必要と思われる諸元及び締め付けトルク等 

 

   があれば、その値は競技者自身で判断して作業を行いなさい。  なお、単位の記入はＳＩ単位とする。 

 

 

 

３． 必要と判断した交換部品、ガスケット類は競技補佐員に申し出なさい。 

 

 

 

４． 作業進行に支障があると判断した場合は競技補佐員に申し出、指示を仰ぎなさい。 

 

 

 

５．計算、メモが必要な場合は解答用紙の余白又は裏面を利用しなさい。 

 

 

 

６．単独で作業が出来ない場合は競技補佐員に申し出なさい。 

 

 

 

７．部品、工具等に破損が生じた場合は競技補佐員に申し出なさい。 

 

 

 

８．作業が終了した場合は、その旨を競技補佐員に申し出なさい。 

 

 

 

９．その他不明な点がある場合は、競技補佐員に申し出なさい。 

 

10．競技及び競技下見時の服装は、作業に適した服装とし、安全靴、保護帽などを着用し、必要な作業にお

いて、安全メガネを着用すること。筆記用具は持参すること。 

 

公表 



公表
第8回若年者ものづくり競技大会「自動車整備」職種  競技使用工具一覧表

区分 品　　名 寸法又は規格 備　考

工具類 1/4口  ﾎﾞｯｸｽ･ﾚﾝﾁ 8mm

10mm

12mm

1/4口  ﾛﾝｸﾞ･ﾎﾞｯｸｽ･ﾚﾝﾁ 8mm

10mm

12mm

3/8口  ﾎﾞｯｸｽ･ﾚﾝﾁ 8mm

10mm

12mm

14mm

17mm

3/8口  ﾛﾝｸﾞ･ﾎﾞｯｸｽ･ﾚﾝﾁ 8mm

10mm

12mm

13mm

14mm

3/8口  ﾍｷｻｺﾞﾝ･ﾚﾝﾁ 8mm

10mm

1/2口  ﾎﾞｯｸｽ･ﾚﾝﾁ 14mm

16mm

17mm

19mm

21mm

22mm

24mm

1/2口  ﾍｷｻｺﾞﾝ･ﾚﾝﾁ 10mm

3/8口  ｽﾊﾟｰｸ･ﾌﾟﾗｸﾞ･ﾎﾞｯｸｽ･ﾚﾝﾁ 14mm

ｱﾀﾞﾌﾟﾀ 1/2口→3/8口

3/8口  ｴｷｽﾃﾝｼｮﾝ･ﾊﾞｰ標準 75mm

150mm

300mm

1/2口  ｴｷｽﾃﾝｼｮﾝ･ﾊﾞｰ標準 75mm

150mm

ﾗﾁｪｯﾄ･ﾚﾝﾁ 1/4口

3/8口

1/2口

Ｔﾚﾝﾁ 3/8口

10mm

ｽﾋﾟｰﾄﾞ･ﾚﾝﾁ 3/8口

ｽﾋﾟﾝﾅ･ﾊﾝﾄﾞﾙ 3/8口

1/2口

ｺﾝﾋﾞﾈｰｼｮﾝ･ﾚﾝﾁ 10mm

12mm
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公表
第8回若年者ものづくり競技大会「自動車整備」職種  競技使用工具一覧表

区分 品　　名 寸法又は規格 備　考

工具類 ｺﾝﾋﾞﾈｰｼｮﾝ･ﾚﾝﾁ 14mm

ﾒｶﾞﾈ･ﾚﾝﾁ 10×12mm

12×14mm

19×21mm

22×24mm

ﾓﾝｷ・ﾚﾝﾁ

ﾄﾞﾗｲﾊﾞ･ﾌﾟﾗｽ 75mm

100mm

150mm

ﾄﾞﾗｲﾊﾞ･ﾏｲﾅｽ 75mm

100mm

150mm

ﾄﾞﾗｲﾊﾞ･ﾏｲﾅｽ 250mm

100mm

先細

ｺﾝﾋﾞﾈｼｮﾝ・ﾌﾟﾗｲﾔ

ﾛﾝｸﾞﾉｰｽﾞ・ﾌﾟﾗｲﾔ

ｽﾅｯﾌﾟﾘﾝｸﾞﾌﾟﾗｲﾔｰ

ｳｫｰﾀﾎﾟﾝﾌﾟ･ﾌﾟﾗｲﾔ

絶縁ﾌﾟﾗｲﾔ

ﾗｼﾞｵﾍﾟﾝﾁ

ﾜﾆ口ｺｰﾄﾞ

懐中電灯

ｼｯｸﾈｽ･ｹﾞｰｼﾞ　10枚組

ﾌﾟﾗｸﾞｷﾞｬｯﾌﾟ･ｹﾞｰｼﾞ

銅ﾊﾝﾏ 1ﾎﾟﾝﾄﾞ

ﾌﾟﾗｽﾁｯｸ･ﾊﾝﾏ 0.5ﾎﾟﾝﾄﾞ

ﾊﾝﾏの柄

ﾏｸﾞﾈｯﾄ･ﾋﾟｯｸｱｯﾌﾟ･ﾂｰﾙ

安全ﾒｶﾞﾈ

ﾄﾙｸﾚﾝﾁ 2～6Nm

5～25Nm

20～100Nm

40～200Nm

計測器類 ﾌﾟｯｼｭ・ﾌﾟﾙ・ｹﾞｰｼﾞ

ﾀｲﾐﾝｸﾞﾗｲﾄ
ﾊﾞｷｭｰﾑﾊﾝﾃﾞｨﾎﾟﾝﾌﾟ
燃圧計
故障診断機 HDM3000

ﾃﾞｼﾞﾀﾙ・ｻｰｷｯﾄ・ﾃｽﾀ Fluke 

ｵｼﾛｽｺｰﾌﾟ Fluke 123
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工具は主催者が準備します。
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